
Was ist Psychoonkologie? 

 
Die erst vor weniger als 30 Jahren entstandene Disziplin der Psychoonkologie befasst sich mit 

den seelischen Faktoren, die mit einer Krebserkrankung zusammen hängen können. Die 

verschiedenen Phasen der Erkrankung wie der Zeitpunkt der Diagnose, die oft körperlich 

stark beeinträchtigenden Therapien und die nachfolgende Rehabilitation bringen zahlreiche 

Anforderungen im persönlichen, familiären und beruflichen Kontext mit sich. 

 

In der psychoonkologischen Beratung können Sie sich entlasten und erhalten 

verständnisvollen beistand sowie konkrete Hilfestellungen. Sie bekommen Unterstützung bei 

der Krankheitsbewältigung, der Lösung von Problemen im Alltag und in der Entwicklung 

einer neuen Perspektive, 

 

Beratungsangebot 

 

Psychoonkologische Einzelberatungen 

Gemeinsam mit den Therapeuten werden Fragen zur Erkrankung und zur 

Krankheitsbewältigung erarbeitet 

 

Krisenintervention 

Damit ist der Beistand in einer psychischen Belastungssituation z.B. der Diagnose 

Krebs gemeint 

 

Gruppenintervention 

Der Umgang mit Stress, Angst und Niedergeschlagenheit, kann im Austausch mit 

anderen Betroffenen erlernt werden 

 

Angehörigengespräche 

Fragen zur Beziehungsgestaltung und zur veränderten Sexualität können zusammen 

mit dem Partner erläutert werden 

 

Soziale Beratung 

Hilfe bei Fragen zum Schwerbehindertenrecht, zur stationären Nachsorge, zu 

Ablehnungsbescheiden von Behörden ect. 

 

Vermittlung von Informationen zu anderen Angeboten wie Selbsthilfegruppen und 

Patientenforen 

 

Mobiles Beratungsangebot 

 

Selbsthilfegruppen 

 

Angehörigentelefon 

 

Telefonischer Informationsdienst 

 



 

Kontakt 

Terminvereinbarung für soziale und psychologische Beratung 

 

Erreichbar über das Büro der Magdeburger Krebsliga e.V. über Frau Antkowiak und Team 

sowie über Frau Busch 

 

Montag bis Freitag  

 

Telefon: 0391/67-17394 

  0391/67-21241 (Mi, 8:00- 15:00 Uhr) 

 

Universitätsklinikum Magdeburg A.ö.R. 

 

Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Leipziger Str. 44, Haus 14, Raum 370 

39120 Magdeburg 

 

Universitätsfrauenklinik 

Gerhart-Hauptmann-Str.35, 

39108 Magdeburg 

 

 

 

 

 

 

 


